
Manti

Manti-Bowl

Toppings

Topping Spar-Kombos

*Allergene und Zusatzstoffe sind an der Kasse einzusehen Fleisch VeganVegetarisch

  SPARE
 0,50 €

Yoda`s
Secret

5,70€

Manti-
licious

6,50€

  SPARE
 0,90 €

Big 
Bizeps

5,60€

  SPARE
 0,80 €

Veggie
Bomb

5,50€

  SPARE
 0,60 €

  SPARE
 0,60 €

Sultan`s
Choice

6,50€

Rind 
Vegan 

Manti Bowl auf der Basis von Manti, Kisir und 
Kichererbsen. Wähle je eine Beilage und eine 
Soße deiner Wahl von unten gratis dazu.

*- Granatapfel-Olivenöl Dressing
*- Yoghurt mit oder ohne Knoblauch

12,90€

Mango-Apfel-Chutney
Fruchtig, hausgemacht

Hirtenkäse 
Aus Kuhmilch

Spinat 
Saftiger Blattspinat

Walnüsse 
Klein gehackt

Kichererbsen 
Proteinreich

Champignons 
Leicht angebraten

Pastirma 
Rinderschinken

Trüffelcreme 
Fein und geschmackvoll

Oliven 
Grün, in Scheiben

Jalapeños 
Scharf

Sonnenblumenkerne 
Geröstet

Zwiebel 
Leicht angeschwitzt

1,50€

2,50€

2,50€

1,90€

1,20€

1,20€

1,50€

1,90€

1,50€

2,70€

2,50€

2,50€

GroßKlein

Rind   9,80€    12,90€
 
Weizenteig* gefüllt mit Rinderhack (Halal),  
dazu Tomatensauce, Yoghurt nd Butter-Paprikasoße

Vegetarisch  9,80€    12,90€
 
Weizen-Spinat-Brokkoli-Teig* gefüllt mit Kartoffeln,  
dazu Tomatensauce, Yoghurt und Butter-Paprikasoße

Vegan   10,80€    13,90€ 
 
Weizen-Spinat-Brokkoli-Teig* gefüllt mit Kartoffeln,  
dazu Tomatensauce, Soja-Yoghurt und Rapsöl-Paprikasoße.

Beilage:  Gurkensalat oder Karottensalat
Soße:* Dressing oder Yoghurt

Auf Wunsch:
- Yoghurt mit oder ohne Knoblauch 
- laktosefreier oder Soja-Yoghurt 1,00€ Aufpreis

Name / Dine-In / To-Go ? Menü



Getränke

Hausgemachte

Hausgemachte

Desserts

Beilagen

Lezizel Zitronen-Limo 3,50€

Lezizel Ayran* 2,90€

Lezizel Tursu-Wasser  2,90€ 

Orangensaft Frisch 4,90€

Orangen-Granatapfelsaft Frisch 5,90€ 

Ice-Tea Sorten 3,80€

Spezi/Schorlen 3,80€

Cola/Limonaden 3,80€

Wasser still/sprudel 2,50€

Türkischer Kaffee 2,50€

Espresso 2,50€

Kaffee Crema 2,90€

Cappuccino 3,50€

Minztee 3,20€

Çay – Türkischer Tee 1,50€

VeganVegetarisch*Allergene und Zusatzstoffe sind an der Kasse einzusehen

Tursu Eingelegtes Gemüse 3,00€

Gurkensalat 3,90€

Karottensalat 3,50€

Kısır* Bulgursalat 4,50€

Baklava* 1,90€

Erdbeer-Käse Kuchen* 4,50€

Milchreis* 4,90€

Mosaikkuchen* 4,50€

München Pasing
Bäckerstraße 1 – 81241 München

+49 (0)89 - 67 97 16 80 
pasing@lezizel.de


