Dein Name &

O Dine in () To-Go
Manti_/ = - )\

e Weizenteig -
O Rind gefiillt mit Rinderhack Klein 8,90€ O
Weizen-Spinat-Brokkoli-Teig )
O Vegan gefiillt mit Kartoftel Gro“ 11,90€ O
Alle drei Sofien sind inkl. dabei.

Sofien - Tomate, Yoghurt, Paprika - @ Tomatensofie
Yoghurt Mit Knoblauch Ohne Knoblauch
Option

@ Laktosesrei +1€ @ Soja-Yoghurt + 1€

Vegan

. Butter-Paprika-Sofe @ Rapsol-Paprika-Sofle

Manti-Bowl "

O Rind Manti Bowl auf der Basis von Manti, Kisir und
Kichererbsen. Wihle je eine Beilage und eine 11,90€

O v‘e g an Sofie deiner Wahl von unten gratis dazu.
[ O Gurkensalat O Karottensalat }

Auswahl
O Dressing O Yoghurt wie oben
Toppings Kombos
@) w Champignons 2,50€ ?
Leicht angebraten Bi g
. . izeps
Hirtenkaise 1,50€ @
AN Aus Kuhmilch .
> . )
Jalapeiios 1,20€ —
Scharf
Kichererbsen” 1,20€ -
Proteinreich ’ vegg’e
Bomb

Mango-Apfel-Chutney 2,50€

Fruchtig, hausgemacht

Oliven” 1,20€

Griin, in Scheiben

E.?.::“."na o 2,50€  "sultans
Choice

Sonnenblumenkerne 1,00€

Gerostet

Spinat 2,50€
Saftiger Blattspinat

Triiffelcreme” 2,50€

Fein und geschmackvoll

Walniisse” 1,50€
Klein gehackt

O0O0000000O0

Zwiebel 1,50€

Leicht angeschwitzt

* Allergene und Zusatzstoffe sind an der Kasse einzusehen . Fleisch Vegetarisch . Vegan



Hausgemachte

Beilagen

7
O T“rsu Eingelegtes Gemiise

O Gurkensalat
O Karottensalat
O Kisir” Bulgursalat

Hausgemachte

Desserts

O Baklava’
Erdbeer-Kise Kuchen’
Milchreis’

Mosaikkuchen”

Getranke

Lezizel Zitronen-Limo
Lezizel Ayran’

Lezizel Tursu-Wasser
Orangensatt rriscn
Orangen-Granatapfelsaft rrisch
Ice-Tea Sorten
Spezi/Schorlen
Cola/Limonaden
Wasser still/sprudel
Tiirkischer Kaffee
Espresso

Kaffee Crema
Cappuccino

Minztee

OO000000000O0000O0

Cay -~ Tiirkischer Tee

@f-ﬁé@ Frankfurt am Main
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* Allergene und Zusatzstoffe sind an der Kasse Veg isch . Vegan




